
IIEF5の新しい日本語版

この6ヵ月に、

1. 勃起してそれを維持する自信はどの程度ありましたか

1        非常に低い

2        低い

3        中くらい

4        高い

5        非常に高い

2.  性的刺激によって勃起した時、どれくらいの頻度で挿入可能な硬さになりましたか

1        ほとんど、又は全くならなかった

2        たまになった（半分よりかなり低い頻度）

3        時々なった（ほぼ半分の頻度）

4        しばしばなった（半分よりかなり高い頻度）

5        ほぼいつも、又はいつもなった

3. 性交の際、挿入後にどれくらいの頻度で勃起を維持できましたか

1        ほとんど、又は全く維持できなかった

2        たまに維持できた（半分よりかなり低い頻度）

3        時々維持できた（ほぼ半分の頻度）

4        しばしば維持できた（半分よりかなり高い頻度）

5        ほぼいつも、又はいつも維持できた

4. 性交の際、性交を終了するまで勃起を維持するのはどれくらい困難でしたか

1        きわめて困難だった

2        とても困難だった

3        困難だった

4        やや困難だった

5        困難でなかった

5. 性交を試みた時、どれくらいの頻度で性交に満足できましたか

1        ほとんど、又は全く満足できなかった

2        たまに満足できた（半分よりかなり低い頻度）

3        時々満足できた（ほぼ半分の頻度）

4        しばしば満足できた（半分よりかなり高い頻度）

5        ほぼいつも、又はいつも満足できた

〈初めての方へ〉

1.　心疾患の既往は　なし・ある（病名：　　　　　　　　　　）

2.　ED薬を使用したことが　ない・ある（薬の名前：　　　　　　　　　）


